Matematyka z plusem dla szkoty ponadpodstawowej
PLAN REALIZACJI MATERIALU NAUCZANIA MATEMATYKI W KLASIE III WRAZ Z PLANEM WYNIKOWYM
(ZAKRES PODSTAWOWY)

Program nauczania: Matematyka z plusem
Liczba godzin nauki w tygodniu: 3
Planowana liczba godzin w ciggu roku: 100

Podreczniki i ksigzki pomocnicze Gdanskiego Wydawnictwa O$§wiatowego:

Matematyka z plusem 3. Podrecznik dla liceum i technikum. Zakres podstawowy, M. Dobrowolska, M. Karpifiski, J. Lech
Matematyka z plusem 3. Podrecznik dla liceum i technikum. Zakres rozszerzony, M. Dobrowolska, M. Karpinski, J. Lech
Matematyka z plusem 3. Zbior zadan, M. Braun, M. Dobrowolska, M. Karpinski, J. Lech, A. Wojaczek

Matematyka z plusem 3. Cwiczenia podstawowe, M. Dobrowolska, M. Karpinski, J. Lech

ROZKLAD MATERIALU DLA KLASY III

Liczba godzin

Wyrazenia wymierne 14-17
Wyrazenia wymierne 3-4
Rownania wymierne 3-4
Przeksztatcanie wyrazen algebraicznych 2-3
Hiperbola. Przesuwanie hiperboli 3
Powtodrzenie i praca klasowa 3
Ciagi 22-26
Przyktady ciagow 3
Ciag arytmetyczny 3-4
Suma wyrazow ciggu arytmetycznego 3-4
Ciagg geometryczny 3-4
Suma wyrazoéw ciggu geometrycznego 3-4
Procent prosty i procent sktadany 4
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Matematyka z plusem dla szkoly ponadpodstawowej

Powtorzenie i praca klasowa 3
Figury podobne 18-20
Twierdzenie Talesa i twierdzenie odwrotne do twierdzenia Talesa 3-4
Wielokaty podobne 3
Cechy podobienstwa trojkatow 3
Cechy podobienstwa trojkatow (cd.) 3-4
Pola figur podobnych 3
Powtorzenie i praca klasowa 3
Stereometria 18-22
Wielo$ciany i inne figury przestrzenne 3-4
Figury obrotowe i inne figury przestrzenne 3
Proste i ptaszczyzny w przestrzeni 3-4
Przekroje graniastostupow 3-4
Bryly podobne 3-4
Powtodrzenie i praca klasowa 3
Statystyka 12-15
Przyblizenia 1-2
Srednia arytmetyczna, mediana, dominanta 3
Srednia wazona 2-3
Odchylenie standardowe 3-4
Powtdrzenie i praca klasowa 3
RAZEM W CIAGU ROKU 84-100
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Kategorie celow nauczania:
A — zapamigtanie wiadomosci
B — rozumienie wiadomosci
C — stosowanie wiadomosci w sytuacjach typowych

D — stosowanie wiadomosci w sytuacjach problemowych

Matematyka z plusem dla szkoty ponadpodstawowej
PLAN REALIZACJI MATERIALU NAUCZANIA MATEMATYKI W KLASIE IIl WRAZ ZPLANEM WYNIKOWYM
(ZAKRES PODSTAWOWY)

Poziomy wymagan edukacyjnych:

K — konieczny — ocena dopuszczajaca (2)
P— podstawowy — ocena dostateczna (3)

R — rozszerzajacy — ocena dobra (4)

D — dopetniajgcy — ocena bardzo dobra (5)
W — wykraczajacy — ocena celujaca (6)

ﬁ 5 CELE KSZTALCENIA W UJECIU OPERACYJNYM WRAZ Z OKRESLENIEM WYMAGAN
JEDNOSTKA é & %
TEMATYCZNA |O % z_) podstawowe ponadpodstawowe
- w ﬁ KATEGORIA A KATEGORIA B KATEGORIA C KATEGORIA D
- Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen potrafi: Uczen potrafi:
Wyrazenia wymierne — 17 h
Wyrazenia 4 * definicj¢ wyrazenia | e potrzebe okres§lenia | ¢ okresli¢ dziedzing wyrazenia wymiernego » okresli¢ dziedzing wyrazenia
wymierne wymiernego (K) dziedziny wyrazenia | (K-R) wymiernego oraz wykonywaé dziatania na
* pojecie dziedziny wymiernego (K) * doprowadzi¢ wyrazenia wymierne do wyrazeniach wymiernych (R-D)
wyrazenia najprostszej postaci stosujgc: * rozwigza¢ zadania z zastosowaniem
wymiernego (K) — wylaczanie wspolnego czynnika poza wyrazen wymiernych (R—W)
nawias (K)
— wzory skroconego mnozenia (K—P)
— rozktad trjmianu kwadratowego na
czynniki w zaleznosci od znaku wyrdznika A
(K-R)
* poda¢ przyktady wyrazen wymiernych
spetniajacych dane warunki (P-R)
* rozwigza¢ rownania wielomianowe (K—D)
Réwnania 4 » definicj¢ rownania * sposoby * rozwigza¢ rOwnania wymierne (K—R) * rozwigza¢ rOwnania wymierne (R—D)
wymierne wymiernego (K) rozwiazywania rownan | « okresli¢ zatozenia, przy ktorych dane * rozwigzac zadania
* sposoby wymiernych (K-P) réwnanie wymierne ma sens (K-R) z zastosowaniem réwnan wymiernych (R—
rozwiazywania rownan * poda¢ miejsca zerowe funkcji (P-R) D)
wymiernych (K—P)
Przeksztatcanie 3 * przeksztatci¢ wzory, aby wyznaczy¢ * przeksztalci¢ wzory, aby wyznaczy¢
wyrazen wskazang wielkos¢ (K-R) wskazang wielko$¢ (R-D)
algebraicznych » uzasadni¢ wskazane tezy (R-D)
Hiperbola. 3 « definicje hiperboli * pojecie asymptot * poda¢ dziedzing i sporzadza¢ wykres funkcji | » okresli¢ warto$¢ parametru, dla ktorego
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Matematyka z plusem dla szkoty ponadpodstawowej

Przesuwanie

(K)

poziomej

f(x)=a/x, a = 0 (K)

funkcja f(x)=a/(x-p) + g, a # 0 spetia

hiperboli » zasady sporzadzania |i pionowej wykresu » okresli¢ potozenie gatezi hiperboli podane warunki (R-W)
wykresow funkcji: funkcji f(x)=a/x, a# 0 |w zaleznosci od a (K) » okresli¢ wzory funkcji, ktorych
y==f(x), y=f(x+ a)+ b, |(K) * okresli¢ przedzialy monotonicznosci funkcji | wykresami sg hiperbole spetniajace
gdy dany jest wykres |« potozenie galezi f(x)=a/x, a# 0 (K) podane warunki (R-W)
funkcji y=f(x) (P-D) |hiperboli * dopasowa¢ wzor do wykresu funkcji * rozwigza¢ zadania z zastosowaniem
* pojecie asymptoty w zaleznos$ci od znaku |i odwrotnie (P-R) wlasnosci hiperboli (R-D)
poziomej i asymptoty |a (K) * poda¢ wzor funkcji, ktora powstanie, gdy
pionowej hiperboli » zasady sporzadzania | wykres funkcji f(x)=a/x przesuniemy
(K-P) wykresow funkcji: rownolegle o p jednostek w prawo lub w lewo

y=—fF(x), oraz i 0 g jednostek do gory lub w dot (P)
y= f(x+a)+ b, gdy dany | * poda¢ dziedzing i sporzadza¢ wykres funkc;ji
jest wykres funkcji f(x)=a/(x-p) + q,a= 0 (P)
y=f(x) (P-R) * podaé rownania asymptot
i wspotrzedne punktow przecigeia wykresu
funkeji f(x)=a/(x-p) +q, a # 0 z osiami uktadu
(P)
» okresli¢ przedziaty monotonicznosci
i argumenty, dla ktorych funkcja
f(x)=a/(x-p) + g, a # 0 przyjmuje warto$ci
dodatnie, ujemne (P)
Powtodrzenie
wiadomosci

Praca klasowa i jej
omowienie

Ciagi—26 h

Przyktady ciagow

* pojgcia: ciag, wyrazy
ciggu (K)

* pojecia: ciag
skonczony, ciag
nieskonczony (K)

* pojgcie wzoru
ogolnego ciggu (K)

* pojecie wzoru
rekurencyjnego ciggu
(R) . .

* pojecia:
monotoniczno$¢ ciagu,

* sposob okreslania
ciaggu za pomoca
wzoru og6lnego (K—P)
* sposob okreslania
ciaggu za pomoca
wzoru rekurencyjnego
(R)

+ algorytm badania
monotonicznosci ciggu

(P)

* zapisa¢ dowolne wyrazy ciggdw na
podstawie ich wzorow ogolnych (K—P)

* poda¢ przyktady ciggow (K—P)

* zbada¢ monotoniczno$¢ ciagu na podstawie
wzoru ogblnego (P-R)

» okresli¢ ciag za pomoca wzoru 0golnego
(P-D)

» okresli¢ cigg za pomoca wzoru
rekurencyjnego (R)

» zapisa¢ dowolne wyrazy ciggdéw na
podstawie ich wzoréw rekurencyjnych (R)
» zbada¢ monotoniczno$¢ ciggu na
podstawie wzoru rekurencyjnego (R)

* obliczy¢ sume k poczatkowych wyrazow
ciggu na podstawie jego wzoru ogoélnego
(R-D)

* obliczy¢ kolejne wyrazy ciagu oraz
okresli¢ ogdlny wzor ciagu na podstawie
danego wzoru na sum¢ n poczatkowych
wyrazoéw ciagu (R)

» znalez¢ wzor ogdlny ciagu okreslonego
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Matematyka z plusem dla szkoty ponadpodstawowej

cigg malejacy, ciag
rosnacy, ciag staly (R)

rekurencyjnie (R-W)

Ciagi arytmetyczne

* pojgcia: ciag
arytmetyczny, réznica
ciaggu arytmetycznego
(K)

» wz0r rekurencyjny

i 0golny ciagu
arytmetycznego (K)

* wlasnosci ciggu
arytmetycznego (K)

* obliczy¢ roznice i kolejne wyrazy danego
ciggu arytmetycznego (K)

* sprawdzi¢, czy podany ciag jest ciagiem
arytmetycznym (K-P)

* obliczy¢ dowolne wyrazy ciggu
arytmetycznego, gdy dane sa jeden wyraz

i r6znica ciggu lub dwa dowolne wyrazy tego
ciggu (P-R)

* poda¢ przyktady ciagdw arytmetycznych
spetniajacych zadane warunki (K—P)

* zapisa¢ wzory ciggow arytmetycznych (P—
R)

* sprawdzi¢, czy dana liczba jest wyrazem
danego ciggu arytmetycznego (P—-R)

» ustali¢, ile wyrazow ma dany ciag
arytmetyczny (P-R)

* zapisa¢ wzory ogolne ciggdw
arytmetycznych okreslonych
rekurencyjnie i odwrotnie (R)

» okresli¢ wartosci parametru, dla ktorego
podane wyrazenia sg kolejnymi wyrazami
ciggu arytmetycznego (R)

* rozwigza¢ zadania dotyczace ciagéw
arytmetycznych (R-D)

Suma wyrazow
ciagu
arytmetycznego

* wWzOr na sume

n poczatkowych
wyrazow ciagu
arytmetycznego (K)

* obliczy¢ sume kolejnych wyrazow ciagu
arytmetycznego (K-R)

* okresli¢ liczbe wyrazow ciagu
arytmetycznego spetniajacych warunek na ich
sumg (P-D)

* rozwigza¢ rownania, w ktorych jedna
strona jest suma wyrazow ciagu
arytmetycznego (R-D)

» uzasadni¢ wskazane tezy (R—D)

Ciagi geometryczne

* pojgcia: ciag
geometryczny, iloraz
ciggu geometrycznego
(K)

* wz0r rekurencyjny

i 0ogdlny ciggu geome-
trycznego (K)

* pojecie Sredniej
geometrycznej dwoch
liczb nieujemnych (P)

* wlasnosci ciggu
geometrycznego (K)

* obliczy¢ ilorazy oraz kolejne wyrazy ciggow
geometrycznych (K—P)

* sprawdzi¢, czy podany ciag jest ciggiem
geometrycznym (K-P)

* zapisa¢ dowolne wyrazy ciggu
geometrycznego, gdy dany jest:

—iloraz i wyraz tego ciagu (P)

— dwa wyrazy ciagu geometrycznego (P—R)
* sprawdzi¢, czy dana liczba jest wyrazem
danego ciagu geometrycznego (P-R)

» okre$li¢ monotoniczno$¢ ciagow
geometrycznych (R)

* zapisa¢ wzory ogolne ciggdw
geometrycznych okreslonych
rekurencyjnie i odwrotnie (R-D)

* obliczy¢ wartosci zmiennych, ktore wraz
z danymi liczbami tworzg ciag
geometryczny (R-D)

* rozwigza¢ zadania dotyczace ciaggdw
geometrycznych (R-W)

Suma wyrazow

ciaggu
geometrycznego

* wzOr na sume

n poczatkowych
wyrazdw ciggu
geometrycznego (K)

* obliczy¢ sumg kolejnych wyrazow ciagu
geometrycznego (P-R)

Procent sktadany

* pojecia: procent

* r6znicg pomigdzy

* rozwigza¢ zadania z zastosowaniem

* rozwigza¢ zadania z zastosowaniem
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Matematyka z plusem dla szkoty ponadpodstawowej

prosty, procent

procentem prostym

procentu prostego i sktadanego (P—-R)

procentu prostego i sktadanego (R—W)

sktadany (P) a procentem
sktadanym (P)
Powtérzenie
wiadomosci
Praca klasowa i jej
omowienie

Figury

podobne — 20 h

Twierdzenie Talesa
i twierdzenie
odwrotne do
twierdzenia Talesa

» Twierdzenie Talesa
(K)

» Twierdzenie
odwrotne do
twierdzenia Talesa (K)

* Dowdd twierdzenia
Talesa (P)

* Dowdd twierdzenia
odwrotnego do
twierdzenia Talesa (P)

« zastosowa¢ twierdzenie Talesa w zadaniach
rachunkowych (K-R)

« zastosowac twierdzenie Talesa w zadaniach
konstrukcyjnych (P-R)

« zastosowac twierdzenie odwrotne do
twierdzenia Talesa w zadaniach
rachunkowych (P-R)

* rozwigzac zadania z zastosowaniem
twierdzenia Talesa i twierdzenia do niego
odwrotnego (R-D)

» uzasadni¢ wskazane tezy (R-D)

Wielokaty podobne * pojecie figur * wlasnosci figur * rozpozna¢ figury podobne (K—P) * rozwigza¢ zadania z zastosowaniem

podobnych (K) podobnych (K) » ustali¢ miary katow figur podobnych (P) wiasnos$ci podobienstwa (R-D)

* pojecie skali » znalez¢ dtugosci bokoéw wielokatow » uzasadni¢ wskazane tezy (R—D)

podobienstwa (K) podobnych, gdy dana jest skala podobienstwa

* whasnosci figur i odwrotnie (K-R)

podobnych (K)
Cechy * cechy podobienstwa |« cechy podobienstwa | * rozpozna¢ trojkaty podobne (K—P) * rozwigza¢ zadania z zastosowaniem cech
podobienstwa trojkatow (K) trojkatow (K) « znalez¢ skale podobienstwa trojkatow podobienstwa trojkatéw (R-D)
trojkatow podobnych (P-R) * uzasadni¢ wskazane tezy (R—D)

* rozwigzac zadania z zastosowaniem cech
podobienstwa trojkatow (P—R)

Cechy * rozwigza¢ zadania z zastosowaniem cech * rozwigza¢ zadania z zastosowaniem cech
podobienstwa podobienstwa trojkatow (P-R) podobienstwa trojkatéw (R-D)
trojkatow (cd.) » uzasadni¢ wskazane tezy (R—D)
Pola figur * zalezno$¢ migdzy * zalezno$¢ miedzy * obliczy¢ pola figur podobnych, korzystajac z | * rozwigzac zadania dotyczace pol figur
podobnych stosunkiem pol figur | stosunkiem pol figur | rysunku lub opisu (P-R) podobnych (R-D)

podobnych a skala podobnych a skala * obliczy¢ skale podobienstwa, gdy dane sa

podobienstwa (K) podobienstwa (K) pola figur podobnych (P-R)
Powtorzenie
wiadomosci
Praca klasowa i jej
omowienie

Stereometria — 22 h
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Matematyka z plusem dla szkoty ponadpodstawowej

Wielos$ciany i inne
figury przestrzenne

* definicje figury
wypuktej (K)

* definicje¢ wicloScianu
foremnego (R)

* pojecie figury
wypuktej (K)

*pojecia czworoscian
foremny i sze$cian (K)

* narysowac¢ rzuty wieloécianow (K-D)

* obliczy¢ pola powierzchni i objetosci
wieloscianow powstalych w wyniku
doklejenia lub odcigcia od graniastostupa

* rozwigza¢ zadania z zastosowaniem
obliczania pdl powierzchni i objgtosci
wielo$cianow (R-W)

» wyznaczy¢ dlugosci odcinkow

* definicje * pojecia: o$mioscian | (ostroslupa) innego graniastostupa lub w wieloscianach foremnych (P-D)
czworoscianu foremny, ostrostupa (P-D)
foremnego i sze$cianu | dwunastoscian * obliczy¢ pola powierzchni i objetosci
(K) foremny, wielo$cianéw foremnych (P-R)
* definicje o$mioscianu | dwudziesto$cian * obliczy¢ dtugosci odcinkow
foremnego, foremny (P) w wieloscianach foremnych (P-R)
dwunastoscianu
foremnego,
dwudziestoscianu
foremnego (P)
« zasade obliczania
pola powierzchni
i objetosci wieloscianu
(P)
Figury obrotowe » wzory na obliczanie |+ pojecie bryly * narysowac¢ rzuty walca, stozka i kuli (K) * rozwigza¢ zadania na obliczanie p6l

i inne figury
przestrzenne

pol powierzchni
i objetosci walca,
stozka i kuli (K)

obrotowej (P)

* obliczy¢ pole i objetos¢ bryt obrotowych
(K)

powierzchni i objetosci bryt wpisanych
w walec(stozek lub kulg) oraz opisanych
na walcu (stozku lub kuli) (R-W)

* rozwigza¢ zadania na obliczanie pol
powierzchni i objetosci bryt obrotowych
wpisanych w graniastostup (ostrostup)

i opisanych na graniastostupie
(ostrostupie) (R-W)

Proste i plaszczyzny
W przestrzeni

* pojgcia: proste
réwnolegte

W przestrzeni, proste
prostopadie

W przestrzeni, proste
skosne (K)

* pojecie prostej
prostopadtej do
plaszczyzny (K)

* pojecia: kat
dwuscienny, kat
miedzy prosta

a plaszczyzna (K)

* r0znic¢ pomiedzy
prostymi
prostopadtymi

W przestrzeni

a prostymi sko$nymi

P)

» wskazac¢ katy miedzy odcinkami oraz katy
miedzy odcinkami i §cianami

W graniastostupach i ostrostupach (K—P)

* wskaza¢ katy miedzy $cianami
graniastostupow i ostrostupéw (P-D)

* wyznaczy¢ miary katow miedzy

- odcinkami (K—P)

- odcinkami i $cianami (P-R)

- §cianami (R)

graniastostupow i ostrostupow

* obliczy¢ pole powierzchni

i objetos¢ graniastostupa lub ostrostupa na
podstawie:

* rozwigzac zadania z wykorzystaniem
obliczania miar katow miedzy odcinkami,
miar katow migdzy odcinkami i §cianami
oraz mi¢dzy $cianami graniastostupow

i ostrostupow (R-W)

» uzasadni¢ wskazane tezy (R—D)
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Matematyka z plusem dla szkoty ponadpodstawowej

- rysunku (P-R),
- opisu (P-D)

Przekroje « definicj¢ przekroju | * pojgcie przekroju * narysowaé przekroj prostopadtoscianu * wyznaczy¢ i obliczy¢ pole przekroju
graniastostupow bryly (P) prostopadioscianu (P) | plaszczyzna przechodzaca przez dane prostopadtoscianu (R-D)
odcinki, punkty (P)
* obliczy¢ pole przekroju zaznaczonego na
rzucie prostopadtoscianu (P-R)
* obliczy¢ pole przekroju, ktérego odcinki
zaznaczone s3 na siatce prostopadtoscianu
(R-D)
Bryly podobne * zalezno$¢ miedzy * obliczy¢ pole i objetos¢ bryt podobnych (K) |+ obliczy¢ objetos¢ bryt powstatych ze
stosunkiem objetosci * obliczy¢ pole i objetos¢ bryt powstatych sklejenia ze sobg czesci stozkoOw
bryt podobnych a skalg poprzez odciecie ich czeéci (P-R) i walcow, oraz w wyniku wyciecia
podobienstwa (K) walcow z cze$ci stozkow (R—D)
Powtdrzenie
wiadomosci
Praca klasowa
ijej omowienie
Statystyka — 15 h
Przyblizenia * sposoby zaokraglania | ¢ potrzebe * wykonac¢ obliczenia na liczbach
liczb (K) zaokraglania liczb (K) |rzeczywistych oraz szacowac rézne wielkosci
* definicje btedu * rdznice migdzy i wyniki dziatan (P-R)
bezwzglednego (K) btedem bezwzglednym | ¢ obliczy¢ bledy bezwzgledne
* definicj¢ btedu a bledem wzglednym |i bledy wzgledne przyblizen (P)
wzglednego (K) P) * obliczy¢ doktadne wartos$ci, znajac blad
bezwzgledny oraz rodzaj przyblizenia (P—R)
Srednia * pojecie Sredniej * pojecie $redniej * obliczy¢ $rednig arytmetyczng, mediane * rozwigza¢ zadania z zastosowaniem
arytmetyczna, arytmetycznej (K) arytmetycznej (K) i dominantg zestawu danych (K-R) obliczania $redniej arytmetycznej,

mediana, dominanta

* pojecia: mediana,
dominanta (K)

« sposoby wyznaczania
mediany (K—P)

* pojecie: skala
centylowa (P)

* pojecia: dolny
kwartyl, gorny
kwartyl, rozstep
danych, rozstep

* pojecia: mediana,
dominanta (K)

* celowos¢ stosowania
skali centylowej (P)

* pojecia: dolny
kwartyl, gorny
kwartyl, rozstep
danych, rozstep
miedzykwartylowy
(D)

* rozwigza¢ zadania z zastosowaniem
obliczania $redniej arytmetycznej, mediany
i dominanty (P-R)

* stosowac skalg centylowa (P-R)

mediany i dominanty (D)

* narysowa¢ diagramy pudetkowe oraz
obliczy¢ dolny i gorny kwartyl, rozstep
danych i rozstep migdzykwartylowy (D)
* rozwigza¢ zadania z zastosowaniem
obliczania dolnego i gbérnego kwartyla
oraz rozstepu danych i rozstgpu miedzy-
kwartylowego (D-W)
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Matematyka z plusem dla szkoty ponadpodstawowej

mi¢dzykwartylowy
(D)

Srednia wazona

* pojecie Sredniej
wazonej (K)

* wz0r na obliczanie
$redniej wazonej (P)

* potrzebg stosowania
sredniej wazonej (K)

* obliczy¢ $rednie wazone zestawu danych
(P-R)

* rozwigza¢ zadania z zastosowaniem
obliczania $redniej wazonej (P-R)

* rozwigza¢ zadania z zastosowaniem
obliczania $redniej wazonej (D)

Odchylenie
standardowe

* pojecie odchylenia
standardowego (P)

* wzOr na obliczanie
odchylenia
standardowego (P)

* interpretacje wartosci
$redniej i odchylenia
standardowego (P)

* obliczy¢ odchylenie standardowe (P)

« Zinterpretowa¢ wartosci $rednie i odchylenie
standardowe (P)

* rozwigzac zadania z zastosowaniem
obliczania odchylenia standardowego (P-R)

* rozwigza¢ zadania z zastosowaniem
obliczania odchylenia standardowego (D)

Powtorzenie
wiadomosci

Praca klasowa i jej
omowienie
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